Zahlt zum Grenzlandlaufcup 2023

T Mit kostenloser
ypisierungsaktion

& Nordic Walking

Schirmherr

Harald Mayrhofer
1. Burgermeister
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SPORT

- HUBER

SPORT PRITZL jj VERPACKUNG
Haidenburger Str.1- 94501 Aidenbach [l |NDUSTRIEMO NTAGE
Tel.08543/12 70 - www.sportprofi.de

KFZ Meisterbetrieb

Anton Hexamer

94501 Porndorf, Postgasse 6

Telefon: 0170/2918632 oder 08547/91109
eMail: AntonHexamer@googlemail.com

LEISTUNGSANGEBOT:

Reparaturen aller Art

IE Inspektionsservice ahrzeugaufbereitung

Bremsenservice Oldtimer Restauration

| _‘i Fahrzeugdiagnose . Kleingerateservice

Anton Hexamer

Offnungszeiten: Montag Freitag von 09:00 bis 18:00
Samstag nach telefonischer Absprache

Denken Sie an lhre Sicherheit ...
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EFTSE<Sonc
Fenster- und Tiirensicherung.

Eine wirksame, leicht nachriistbare Zusatz-
einbruchsicherung fiir Fenster und Tiiren.
Bietet optimal chutz gegen Einbruch,
auch bei Altbaufenstern.

Herzlichst

®
D FT -- RE Lassen Sie sich beraten AMfons Zauner

. . Alfons Zauner
Fenster- und Tiirensicherung Heindlstrasse 1
clever, wirksam, leicht nachriistbar D-94501 P6rndorf

Telefon: +498547/ 270
Fax. +49 85 47 /78 56




Liebe Lauferinner
und Lufer; liebe
Sportbegeisterte!

Als Blrgermeister der Gemeinde
Aldersbach freut es mich sehr, dass ich die
Schirmherrschaft fir diesen tiberregional bekannten
Laufevent iGbernehmen durfte.

Beim 12. Sommernachtslauf finden Leistungs- und Freizeitsportler eine ab-
wechslungsreiche, reizvolle Laufstrecke. Mein besonderer Dank gilt der
Laufabteilung der DJK P&rndorf und den vielen ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern. Unterstltzen Sie die Typisierungsaktion! Laufen oder walken Sie
mit und geben Sie eine Probe ab.

Viel Erfolg und schéne Stunden beim Sommernachtslauf wiinscht Ihnen

Harald Mayrhofer
1. BUrgermeister

Liebe Liuferinnen
und Laufer; liebe
Sportbegeisterte!

Wir freuen uns, dass wir Euch zu unserem
Sommernachtslauf im Jahr 2023 einladen
kénnen! Unterstlitzt unsere kostenlose
Typisierungsaktion! Wir spenden alle
Startgelder vom Hobbylauf bzw. Walkingstrecke.

NEU:
Der Hobbylauf zahltauch zum

Grenzlandlaufcup. Bleibt gesund und
kommtam 29. Juli nach Pérndorf l

Elke Schartner Gruppe
piinan det Lindner
Laufgruppe des DJK Pérndorf Ean Unie i



Wir unterstiitzen den 12. Porndorfer
Sommernachtslauf und wiinschen
allen Teilnehmern

yiel Erfolg! Apolhek

. -=ampBag
ZWEI starke Partner sind jetzt hnhe
Inh.: Sabine Jacobs e.K.
E I N TE‘E[TI - und weiter in Pormdorf vor Ort Bahnhofstrasse 2 | 94474 Vilshofen a.d. Donau

Tel.: 08541/913000, Fax: 913001
Standart Pendorf | Hauptstr 16 | 94501 Pimdarf www.apotheke-am-bahnhof.eu

Tel. 08547 241 | info{@penzkofer-bau.de Wir sind von Montag bis Freitag von 8.00 bis
penzknfer-bau de 18.00 Uhr durchgehend fur Sie da! Kostenlose

¥ INTERSPORT
EDER

Sport Eder e. K. ¢ Inhaber Ewald Eder
Schellenbruckplatz 53 ¢ 84307 Eggenfelden
Telefon 08721 506442

www.intersport-eder.de

Parkplatze befinden sich vor der Apotheke.

Damen | Heren | Rinder

MHake-upp Service
Crautfriounen
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Hilf mit,

Blutkrebs zu
besiegen und werde
Kriochernmarkspender!

Wir, die DJK Pérndorf, unterstiitzt die wichtige
Organisation und

=) bietet eine kostenlose Typisierungsaktion
wahrend des Sommernachtlaufs an.
=) spendet alle Startgelder der Hobbyldufer und Walker!

Welche Voraussetzungen sind fiir die Typisierung nétig?

=» Wohnsitzin Deutschland
=) zwischen 17 und 55 Jahre alt
= keine chronischen bzw. schwere Erkrankungen

Was musst du tun?

=) Vorab unter www.dkms.de informieren und abklaren,
ob du als potentieller Spender geeignet bist.

=) Am Samstag, 29. Juliab 16 Uhr typisieren lassen.
Das geht ganz einfach. Mit einem Wattestabchen wird ein
Wangenabstrich gemacht. Egal, ob du am Sommernachtslauf
teilnimmst oder die Lauferinnen und Laufer anfeuerst.

Die DJK Pérndorf organisiert diese Typisierungsaktion und spendet alle
Startgelder der Hobbylaufer und Walker an die DKMS-Stiftung.

Wirfreuen uns tUber zahlreiche Laufer und Walker, -
damit wir viel Geld spenden kénnen und viele,
die sich typisieren lassen.

O'GEHRKE

Stadtplatz 24 + 94474 Vilshofen



|FRANMERSBERGE Haslinger

Metallbau + Krantechnik

Fuhr- und Baggerbetrieb

Abbrucharbeiten - Erdbewegungen - Galabau
Kleinklgranlagen - Transporte aller Art

Haslinger GmbH Metallbau + Krantechnik

qu Gewerbefeld 2 Tel. 08543/9618-0
wm m M_w 94501 Aldersbach-Uttigkofen Fax 08543/9618-60
MEQH.‘?‘E 7310 ' info@metallbau-haslinger.de

www.frammersberger.com www.metallbau-haslinger.de

BUSREISEN

R ——FORSTER

. hier bluhen Sie quﬂ

Schnittblumen
Topfpflanzen
Hochzeitsfloristik
Trauerbinderei

Frkartr
Tel. CuS

Best- und Eall-'.ﬂnpﬂanm n

Viel Erfolg beim
Parndorfer Sommernachtslauf!
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16:00 Uhr Start der Typisierungsaktion wenige Minuten KOSTENLOS

Bambinilauf (m/w)

. 300 5,-€
17:00 Uhr Bambini 2016 und fiinger "
Schiilerlauf (m/w)
. 600 6,- €
Uyl U10/U12/ 2015-2012 m
17:20 Uhr Schiilerlauf (m/w) 1300 m 6-€

uU14/U16/ 2011-2008

Die Startgelder aller Hobbylaufer und Walker werden ohne Abzug
an die DKMS-Stiftung gespendet.

Walkingstrecke
: 3650 10,- €
18:00 Uhr ohne AK-Wertung "
Hobbylauf
(ohne AK-Wertung, ab JG 2012 mdglich)
18:00 Uhr NEU! - Zzhlt auch zum 3650 m 10-¢€
Grenzlandlaufcup

. Jugendlauf (m/w) 3650 6-€
18:00 Uhr U18/U20 2007-2004 " '

. Hauptlauf (AK 20-30-35-45-45- 7350 m
19:00 Uhr 50-55-60-65-70-75-80) (2 Runden) 15-€

27. Juli 2023

Meldungen, die spater eingehen, werden mit
einer Geblhr von 4 € belastet. Nachmeldungen
sind bis 30 Minuten vor dem Start mdéglich.

Kinder und Jugend keine Nachmeldegebuhr. Schollnach Tel. 09903 - 337




WENN IHR BAUPROJEKT | [T,
EINFACH BESSER o i, 5 it
KLAPPT -

,Au'sstlellung im Kloster Aldershach

agps X
I Inger L www aldershach de

BALIZEMTRUM

~- Besser Bauen und Renovieren - wwwallingerde - WWW_djk-poerndorf_de
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Spenglerei, Kfz u. Hausmeistertat

U prvsioraerarpiz [l 2ePpert Markus

Knorrstr. 9 STARK
94501 Aldersbach

Tel 08543 91 82 0 90
Fax 085439182091

kontakt@physiotherapie-stark.info
www.physiotherapie-stark.info

Termine nach Vereinbarung —Alle Kassen —

94501 Porndorf
Tel: 08547 /913400
Fax: 08547 /913402
Mabil: 01 71 / 449 43 61

MICRO-EPSILON b - ot s




Auszeichnungen
Die Ersten jeder Altersklasse erhalten
einen Preis. Die Bambini erhalten zusatzlich
ein kleines Erinnerungsgeschenk.

mit L'Ve'Mus i

Sonderwertung Haupt/auf

Das beste Mixed-Team (2 Manner / 2 Frauen)
eines Vereins/Gruppe erhalt einen Wanderpokal.

Slegerefirung

ca. 17:30 Uhr: ~ Bambini und Schuler
ca. 20:00 Uhr:  Hobby- & Teamlauf, Walker und Jugend
ca. 21:00 Uhr:  Hauptlauf

Zeftmessung
Die Zeitmessung . -
erfolgt durch m Raiffeisenbank
Sportprogramme;
Alfred Lippert. GerQWE|S
Bank Versicherungen Bausparen




Sylvia Sonntag

| Steuerberaterin

E-Mail: Kreiller-Sonntag@t-online.de
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Matalibau
Schlosserei

.~_.|._.hlh;-|'1 el Maschinanbau

. wir lieben Stahl

Fester Zins - ein halbes Leben lang

Die Allianz Baufinanzierung bietet Zinsfestschreibungen
bis zu 40 Jahren mit hoher Flexibilitat an. Reden Sie mit
uns Uber Ihre Plane.

Andreas Weidl

Allianz Generalvertretung

Passauer Str. 38 | 94486 Osterhofen
andreas.weidl@allianz.de
www.allianz-weidl.de
www.facebook.com/allianz.weid|
Tel.09932.9591340

Mobil 01 70.5 26 06 65 =
o Allianz (i)

hen viel
///\\W" "‘f,‘f; slge;ffn Lauf!

HOLZBAU + ZIMMEREI
Zimmerei Josef Fliegerbauer GmbH & Co. KG

Auto Albrecht

Johannes Albrecht
St.-Nepomuk-Str. 7
84381 Johanniskirchen

uto
Ibrecht

Ihr Suzuki-Vertragshandler seit uber 30 Jahren!
§. 08564 242 =
-1 autoalbrecht@t-online.de
‘. suzuki-handel.de/albrecht

L

Profitieren Sie von unserem umfangreichen Leistungsangebot!

- Neu-/Gebrauchtwagenverkauf - Autoglas-Service

- HU und AU im Haus - Inspektion und Reparatur aller

- Unfallinstandsetzung Fabrikate nach Herstellervorgaben
- 3D-Achsvermessung - Reifen-Service und Einlagerung

24-Stunden - Tankstelle mit Tankautomat
fiir EC- und Stationskarten sowie Kunden-/Firmenkonto!

| 5

Schreinerei

Gewerbepark 8
94501 Aidenbach

| f: 08543 - 919 75 09
info@objektausbau-bauer. de

www. objektausbau-bauer.de

Ritter-Tuschl-5traie 4
94501 Aldershach
Telefon O 85 43480 187 40
wiwre knam etk -abdaraeach de

Verbessere deine Energie!

Mach’ einen energetischen
Grundcheck fur Korper, Geist und Seele -

Schlafplatzanalyse mit Stirfeld- und
Energieflussoptimierung

= Margit Tischler
Porndorf/Reit 4a | 94501 Aldershach
Tel, DBS4T /15633 | www.energle-fliesst.de




Tellnahme

Die Teilnehmer/-innen verzichten auf alle
Rechtsanspriiche (auch Dritter) gegenliiber dem
Veranstalter und bestétigen, dass sie kérperlich gesund
und ausreichend trainiert sind.

Fir Unfélle jeglicher Art libernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Starturiteriager?  Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt
ab 16.00 Uhr am DJK Sportgelénde.

Umifdeidersurmne  DJIK Sportgelande mit Duschen

Anfahre
() Osterhofen

) () Vilshofen
PORNDORF
Aldersbach

Eichendorf

Aidenbach
Arnstorf

Bad Grielibach
Pfarrkirchen ()

Fit durch den Tag aF TR

cNeu ik
Bewegung ist die beste Medizin. kil | v, T t
V\?\r Egbggdie paessendeen E\;ger;)oleﬂ]r Sie! |‘ L A AP’" h‘.d_.'r spm Iplﬂ tzstr. -

www.aok.de/bayern/kurse

4

Tel. 08547/9 1532 ﬁ_ -




www.djk-poerndorf.de

Kinder- und
Laufgruppe JugendfuBball
Elke Markus
Schartner Fischl

0170 8040 930

0160 9682 0693
Tischtennis inkl.

Frauenwartin Kindergruppe
Alena Johann
Rofritsch Mittermeier

0163 499 0158

0170 8485 469

StockschieBen

T Kraft & Fitness

1 ¥ L e

Johannes Hans-Peter

Frammersberger Resch

01512 884 9054 08547 7434

Radfahren Bogenschiefsen

Thomas Herbert

Rofritsch Bachl

0170 316 2194 0162 9130 504

Viete,,
i Osragr

FuBball 1 Ski e oy

Florian Matthias S

Bichler Mittermeier orent
d 0171 260 8459 01512 692 3218

Fahrrad / Fassbinderei

AN Habocke.K. (DL

' ﬂl& Inhaber Theresa Dietrich @
Josefstr. 14

94486 Osterhofen/Oberg essenbach

Tel: 09932/2026




