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Als Bürgermeister der Gemeinde Aldersbach freut es mich sehr, dass
ich die Schirmherrschaft für diesen überregional bekannten
Laufevent übernehmen durfte. Beim 15. Sommernachtslauf finden
Leistungs- und Freizeitsportler eine abwechslungsreiche, reizvolle
Laufstrecke. Mein besonderer Dank gilt der Laufabteilung der DJK
Pörndorf und den vielen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern.

Viel Erfolg und schöne Stunden beim Sommernachtslauf
wünscht Ihnen

Am 1. August findet unser 15. Sommernachtslauf statt!
Die Startgelder vom Hobbylauf und der Walker spenden wir erneut an
die Entwicklungshelferin Antonie Lindner aus Postmünster! Jeder
Euro kommt ohne Abzug an und hilft den Kindern und Familien beim
Aufbau einer besseren Zukunft.

Sei dabei! Für Deine Gesundheit und die gute Sache!
Wir freuen uns auf Euch!

Liebe Läuferinnen und Läufer,

liebe Sportbegeisterte!

Harald Mayrhofer, 1. Bürgermeister

Elke Schartner, Laufgruppe des DJK Pörndorf

GRUSSWORT

Alle Infos zum Cup unter www.laruhstorf.de

Liebe Läufeff rinnen und Läufeff r,

liebe Sportbeggeisstteerrttee!!
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Seit 20 Jahren unterstützt sie die Ärmsten der Armen auf dieser Welt
wie in Indien, Afrika, Pakistan und Nepal.

Die Liste ihrer Projekte ist lang, egal ob der Bau von Geburts-/ und
Blindenhäusern, Schulen, Krankenhäuser und Gewächshäusern
sowie die Anbringung von Solarzellen, Kauf von Schulkleidung,
Operationen von Kindern und Frauen u.v.m.

Wir als DJK Pörndorf wollen diese wichtige

Arbeit finanziell unterstützen und auch

bekannter machen.

Antonie Lindner aus Postmünster

Entwicklungshelferin

SPENDENAKTION

antonielindner@gmx.de

Handy: 0175 8838833

Antonie Lindner,

Entwicklungshilfe

Spendenkonto: Antonie Lindner, Entwicklungshilfe

IBAN: DE75 7435 1430 0010 4202 22

Verwendungszweck: Entwicklungshilfe

Spendenquittung nur in Verbindung mit
kompletter Adresse möglich!

Mit deiner

Spende kannst

du die Welt ein

Stück besser

machen!

Namaste

AAnnttoonniiee LLiinnddnneerr aauuss PPoossttmmüünstter

Entwicklungshelfeff rin



FORSTER

www.felixforster.de

BUSREISEN

PÖRNDORF
Tel. 08547 / 223

www.frammersberger.com



Startzeit Wettbewerbe & Altersklassen Strecke Startgeld

17.00 Uhr Bambinilauf (m/w) Bambini 2019 und jünger 300 m 5,- €

17.10 Uhr Schülerlauf (m/w) U10/U12/ 2018-2015 600 m 6,- €

17.20 Uhr Schülerlauf (m/w) U14/U16/ 2014-2011 1300 m 6,- €

Die Startgelder aller Hobbyläufer und Walker werden ohne Abzug an die

Entwicklungshelferin Antonie Lindner, Postmünster, gespendet.

18.00 Uhr Walkingstrecke ohne AK-Wertung 3650 m 10,- €

18.00 Uhr
Hobbylauf (ohne AK-Wertung, ab JG 2015 möglich)

Zählt auch zum Grenzlandlaufcup
3650 m 10,- €

18.00 Uhr Jugendlauf (m/w) U18/U20 2010-2007 3650 m 6,- €

19.00 Uhr

Hauptlauf Ab JG 2012 möglich, Wertung in AK 20

(AK 20-30-35-45-45-50-55-60-65-70-75-80

Zählt auch zum Grenzlandlaufcup

7350 m

(2 Runden)
15,- €

Wettbewerbe / Läufe

Meldungen, die später eingehen, werden mit einer Gebühr von 4 € belastet.
Nachmeldungen sind bis 60 Minuten vor dem Start möglich. Kinder und
Jugend keine Nachmeldegebühr.

31. Juli 2026

Unter www.djk-poerndorf.de oder per

Mail: laufgruppe-djkpoerndorf@gmx.de

Jetzt direkt

anmelden!

Auskünfte & Anmeldung

Meldeschluss

Nachmeldungen

Alle, die sich bis zum Mittwoch, 29. Juli anmelden, bekommen die Startnummer
mit ihrem Namen!

WETTBEWERBE

Wetttt bewerbe / Läufeff
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.

.

Die Ersten jeder Altersklasse bzw. Wettbewerbe erhalten einen Preis.
Die Bambini erhalten zusätzlich ein kleines Erinnerungsgeschenk.

Auszeichnungen

Das beste Mixed-Team (2 Männer / 2 Frauen) eines Vereins/
Gruppe erhält einen Wanderpokal.

Sonderwertung Hauptlauf

Die Zeitmessung erfolgt durch die DJK Pörndorf mit dem System
resultastic by Spoferan.

Zeitmessung

Bambini und Schüler
Hobbylauf, Walker und Jugend
Hauptlauf

Siegerehrung
ca. 17.30 Uhr:
ca. 20.00 Uhr:
ca. 21.00 Uhr:

AB 19 UHR

Festbe
trieb mit

Live-M
usik

SIEGEREHRUNG

Die Ersten jeder Altersklasse bzw. Wettbewerbe erhalten einen Preis.
Di B bi i h l li h i kl i E i h k

Auszeichnungen
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.



E-Mail: Kreiller-Sonntag@t-online.de

Zimmerei Josef Fliegerbauer GmbH & Co. KG

Hauptstrasse 21 - 94501 Aldersbach - Pörndorf Tel.:
0 85 47 / 365 - Fax: 0 85 47 / 332

www.zimmerei-fliegerbauer.de

...wir wünsch
en viel

Erfolg beim Lauf!

www.djk-poerndorf.de



PÖRNDORF

Arnstorf

Pfarrkirchen

Eichendorf

Osterhofen

Vilshofen

Bad Grießbach

Bad Birnba
ch

Johannis-

kirchen

Aldersbach

Aidenbach

Die Teilnehmer/-innen verzichten auf alle Rechtsansprüche (auch
Dritter) gegenüber dem Veranstalter und bestätigen, dass sie
körperlich gesund und ausreichend trainiert sind.

Für Unfälle jeglicher Art übernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Teilnahme

Anfahrt

Startunterlagen Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt ab
15.30 Uhr am DJK Sportgelände.

Umkleideräume DJK Sportgelände mit Duschen

INFOS

Mobil 0160/90427600

www.malermeister-birkeneder.de

Die Teilnehmer/-innen verzichten auf alle Rechtsansprüche (auch
D ii )) bb d V l d b i dd ii

Teilnahme



Laufgruppe
Elke Schartner
0160 9682 0693

Frauenwartin
Alena Rofritsch
0160 8350 177

Kraft & Fitness
Johannes Frammersberger
01512 884 9054

(Nordic) Walking
Nancy Sonnleitner
0160 9666 8320

Fußball
Florian Bichler
0171 260 8459

Kinder- & Jugendfußball
Markus Fischl
0170 8040 930

Tischtennis  
Martin Eckart
01512 896 1900  

Stockschießen
Hans-Peter Resch
08547 7434

Bogenschießen
Herbert Bachl
0162 9130 506

Ski
Matthias Mittermeier
01512 692 3218

inkl. Kindergruppe

VIELEN DANK!
Unseren zahlreichen

Helfern und Sponsoren!

www.djk-poerndorf.de

Ansprechpartner
unserer Sparten

Herbert Bachl
0162 9130 506

Ski
Matthias Mittermeier
01512 692 3218

Nancy Sonnleitner
0160 9666 8320

Fußball
Florian Bichler
0171 260 8459


